
  
 

Informationen/Ansprechpartner:  
Erwachsenenbildung der Pfarrei St. Nikolaus Mittelrhein-Höhe in Kooperation mit Treff am 
Strom der Pfarrei St. Urban Oberer Mittelrhein und dem Pastoralen Raum Sankt Goar 
Anschrift: Martinsberg 1, 55430 Oberwesel, Tel. 06744-94077,  Web: www.st-nikolaus-mrh.de 

Kurs-Organisation:  Gerhard Kremer, Tel. 06744-9496026, https://www.pr-sanktgoar.de/aktuelles 

Sprecher:   Michael Brahm, Mail: m.brahm1@gmx.de 

  

Anmeldung:  
Durch Überweisung der jeweiligen Kursgebühr auf das Konto des Bildungswerkes sind Sie automatisch 

angemeldet. Bitte geben Sie als Verwendungszweck KEB, Kurs-Nummer und Ihre Telefonnummer an. 

Bei Kursen ohne Kurs-Nummer gelten andere angegebene Anmelde- und Bezahlwege. 

KSK Rhein Hunsrück, IBAN DE21 5605 1790 0002 2151 92 

Voba Rhein Hunsrück, IBAN DE24 5609 0000 0000 8079 63 

 
 

Nähkurs 
 
Neuer Nähkurs ab Januar im Café Global Oberwesel 
8 Abende, donnerstags, 18.00 bis 20.00 Uhr  
Start: Donnerstag, 08. Januar 2026,  
In unserem Nähkurs können Sie die Grundlagen des Nähens 
erlernen oder Ihre Fähigkeiten vertiefen. Ob Anfänger oder 
Fortgeschrittene, Vildan Kilzilok, Lehrerin für textiles 
Gestalten, bietet Ihnen die Unterstützung, die Sie brauchen, 
um Ihre eigenen Projekte erfolgreich umzusetzen. 
Wer Lust hat, unter fachlicher Anleitung schöne, individuelle 
Dinge aller Art zu nähen, wie z.B. Taschen, Tischläufer, 
Kulturbeutel, Handy- oder Laptophüllen, Röcke, 
Kinderkleidung u.v.m. der ist in diesem Kurs richtig.  
Aus Platzgründen ist die Teilnehmerzahl begrenzt.  
Ort: Café Global, Liebfrauenstr. 42 in Oberwesel 
Anmeldung bis 03. Januar bei:  
Vildan Kizilok: 0172-6627379 oder c.v.kizilok@gmail.com             
Gebühr für 8 Doppelstunden: 30,- Euro,  
Geflüchtete erhalten einen Zuschuss 
 
 

Sprache, Bildung und Begegnung 
 
Deutsch für den Alltag (A1/A2) 
Deutsch Konversationssprachkurs für Alle Menschen die sich 

in deutscher Sprache weiterbilden möchten. 
Referentin: Alexandra Sahr 
Dienstags, 14:00-15:30 Uhr 
Ort: Cafe Global, Oberwesel, Liebfrauenstr. 42 
 
Konversationskurs Deutsch (B1/B2) 
Deutsch lernen für Alle! 
Deutsch Konversationssprachkurs für Alle Menschen die sich 
in deutscher Sprache weiterbilden möchten. 
Die Referentin Tanja Paschek führt mit aktuellen Themen und 
Beispielen in angenehmer Atmosphäre spielerisch in die 
deutsche Sprache ein.  
Dieses Angebot wird durch die Caritas-Stiftung im Bistum 
Trier Menschen in Not ermöglicht und gefördert. 
Referentin: Tanja Paschek 
Dienstags, 18:00-20:00 Uhr 
Ort: Cafe Global, Oberwesel, Liebfrauenstr. 42 
 
Sprechcafé mit Vildan 
Herzliche Einladung an Alle die deutsch sprechen wollen. 
Vildan Kizilok heißt alle herzlich Willkommen zum 
Sprechcafé im Café Global. Es ist ein Angebot zum Erzählen 
und gemeinsam deutsch sprechen und zu lernen. Kommen 
Sie doch einfach mal vorbei. Der Kaffee steht bereit. 

 
Referentin: Vildan Kizilok 
Freitags, 15:00-17:00 Uhr 
Ort: Cafe Global, Oberwesel, Liebfrauenstr. 42 
 

Häkel- und Strick-Treff 
Du hast Lust mit netten Leuten die Nadeln klappern zu 
lassen? Dann komm doch einfach mal vorbei. Wir treffen uns 
jeden Montag um 18.00 Uhr im Café Global und häkeln und 
stricken gemeinsam. Wir stellen aus Wolle individuelle nach 
eigenen kreativen Ideen oder Mustern schöne und nützliche 
Dinge her. In gemütlicher und angenehmer Atmosphäre und 
einer warmen Tasse Tee gibt es die Möglichkeit der 
Begegnung und Austausch. Wir freuen uns auf Euch. Ihr habt 
noch Fragen oder Ideen? Meldet euch gerne bei Tanja 
06744/715992 oder tanjapaschek@googlemail.com  
Referentin: Tanja Paschek 
Montags, 18:00 Uhr 
Ort: Cafe Global, Oberwesel, Liebfrauenstr. 42  
 
Offenes Café mit Beratung / Migrationsfachdienste 
Referentin: Tanja Paschek 
Mittwochs, 16:00-18:00 Uhr 
Ort: Cafe Global, Oberwesel, Liebfrauenstr. 42  
 

 
 
Montagscafé 
Herzliche Einladung an Alle zum offenen Treff immer 
montags. 
Erleben Sie gemütliche Nachmittage in angenehmer 
Atmosphäre mit Kaffee und Kuchen. Es gibt regelmäßig neue 
Impulse zu Gesellschaftlichen Themen. Vielleicht haben Sie 
ja eine Idee. Gerne können Sie Ihre Idee an Frau Karin 
Bücker richten, sie begleitet und organisiert das 
Montagscafé.   
Öffnungszeiten: 
Cafe Global, Oberwesel, Liebfrauenstraße 42  
Montagscafe 14:00 bis 16:45 Uhr (Organisiert von der 
Initiative SoliMi im Rhein-Hunsrück-Kreis) 
 

Bildungswerk Oberwesel 
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Bücher Flohmarkt im kath. Pfarrzentrum St. Nikolaus 
Samstag, 22.11.2025: 14 - 18 Uhr 
Sonntag,  23.11.2025: 14 - 18 Uhr 

• Großes interessantes Angebot, nicht nur an Büchern 

• Führung durch Kirche und Kloster Sa + So: 14.30 

• Kaffee und Kuchen (oder auch Herzhaftes)  

• Vorlesen/Kamishibai für Kinder am Sonntag ab 15  
Bacharach (Eingang zwischen Kirche und Bahndamm) 
Referentin: Dagmar Aversano-Schreiber 
Ort: KÖB St. Nikolaus Bacharach / Treff am Strom  
Veranstalter: Pfarrei St.Urban ObererMittelrhein, Bacharach 
Gebühr: Kostenfrei 
 
 
Rollenwechsel - Kirche im Kino zeigt: Bonhoeffer 
Ein biografischer Film mit Filmeinführung und Filmgespräch, 
der das Leben des evangelischen Theologen und 
Widerstandskämpfers Dietrich Bonhoeffer erzählt.  
Zum Projekt "Rollenwechsel" 
"Rollenwechsel - Kirche im Kino" zeigt Spielfilme, die aus 
dem Mainstream-Programm herausragen und zum 
Nachdenken und Gespräch herausfordern. Die ZuschauerIn 
erwartet vor dem Film eine kurze Einführung und nach dem 
Abspann die Möglichkeit für ein Filmgespräch. 
Montag, 1. Dezember 2025, 20 Uhr 
Biografischer Film über das Leben des evangelischen 
Theologen und Widerstandskämpfers Dietrich Bonhoeffer, 
der am 6. April 1945 im Alter von 39 Jahren auf 
ausdrücklichen Befehl von Hitler im KZ Flossenbürg 
ermordet wurde. Quelle: filmdienst.de 
Moderation: Jonas Reinhardt 
Veranstalter: JBS St. Michael Boppard und Pastoraler 
Raum Sankt Goar in Kooperation mit der KEB 
Ort: cinema Boppard, Oberstraße 141, 56154 Boppard 
Gebühr: 7,00 € 
 
 

Gesundheitspflege und Bewegung 
 
Seniorengymnastik (Kurs-Nr. 35) 
mittwochs, 15:30-16:30 Uhr 
Veranstalter: Kfd Oberwesel;  
Ort: DJK-Treff Oberwesel (ganzjährig) 
 
Frauengymnastik (Kurs-Nr. 36) 
montags, 19:30 Uhr 
Annelie Henzel, OW-Dellhofen, Tel. 06744-9490496 
Veranstalter: Kfd Oberwesel;  
Ort: Rheinhöhenhalle Dellhofen (ganzjährig) 
 
 
Vorsorgevollmacht / Patientenverfügung / 
rechtliche Betreuung 
Sprechstunde des Betreuungsvereins 
Donnerstag, 4. Dezember 2025 10:30 - 11:30 
Blücherstraße 15-19 
Christophorus Haus 
55422 Bacharach (In den Räumen der evangelischen 
Kirchengemeinde Vierthäler) 
Veranstalter: Caritasverband 
 
 
Sprechstunde und Sitzgymnastik mit der Gemeinde-
schwester plus 
Dienstag, 2. Dezember, 14:45 – 17:30 Uhr 
Frau Hänsch bietet in dieser Zeit zu Beginn eine 
Sitzgymnastik an, daran können alle Interessierte 
teilnehmen. Im Anschluss, ca. ab 16.30 Uhr besteht die 
Möglichkeit sich in allen Themen rund um das Thema Pflege 
und Gesundheit im Alltag und zu Hause beraten zu lassen. 
Frau Hänsch nimmt sich für Ihre Anliegen gerne Zeit. Das 
Angebot wird vom Land Rheinland-Pfalz und der VG 
Hunsrück-Mittelrhein unterstützt. 
Referentin: Rachida Hänsch 

Jeden 1. Dienstag im Monat, 14:45 – 17:30 Uhr 
Ort: Cafe Global, Oberwesel, Liebfrauenstr. 42  
 
 
 
 
 

Religiöses und Spirituelles 
 
Bibel und Frühstück 
Jeden letzten Dienstag im Monat, 9-11 Uhr  
Nächste Termine am 25. November 2025 
Ort: Cafe Global, Liebfrauenstraße 42, Oberwesel 
Veranstalter: Pfarrei St. Nikolaus Mittelrhein-Höhe; 
Gemeinderef. Friedhelm Wessling u. Pastor Christoph Bretz; 
Gebühr: Die Veranstaltung ist kostenfrei; 
 
 
 

Konzerte und Singen 

 
 
Weitere Konzerte siehe Programm der Kirchenmusik  
Oberwesel unter:  
www.kirchenmusik-oberwesel.de 
 
 

 
 
 

 
 

http://www.kirchenmusik-oberwesel.de/

